
2024 年 8 月 27 日 

第 58 回宇治市民総合体育大会 

【水泳の部】記録会 二次要綱 

 

1. 大会要項 

日時 令和 6 年 9 月 1 日（日）9:00～開場・アップ、9:45～競技開始 

場所 宇治市黄檗公園 25m プール 

主催 宇治市、（一財）宇治市スポーツ協会 

共催 宇治市教育委員会 

主管 宇治市水泳協会 

 

2. 連絡事項 

① 駐車場について 

 利用可能時間 9:00～14:00 

 駐車場は下記の図の通りプール専用駐車場をご利用ください。 

 駐車場内での事故・盗難・トラブル等につきましては一切責任を負いかねます。 

 バスを利用される場合は、公道での乗降は行わないでください。 
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② 応援席について 

 応援席はプール南側と東側に準備します。 

 取合いによるトラブルにおいて、大会の円滑な運用に支障をきたすと協会が判断した場合、退

館を申し渡す場合があります。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 応援は整然と行ってください。審判⾧のレース開始の笛が鳴ったら、出発合図員の号砲までは

静かにして下さい。 

 

③ 大会の撮影について 

 プール場内での許可のない撮影は禁止しております。 

 エントランスホールにて撮影許可証を受け取ってください。 

 ただし、SNS 等への掲載はご遠慮ください。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

④ 更衣室について 

 男女とも更衣室をご利用ください。 

 プールサイドでの更衣はご遠慮ください。 

 

⑤ 競技方法について 

 日本水泳連綿競技規則を一部、補正して今大会に適用する。 

 競技はすべて男女別、年齢別のタイムレースと決勝とする。 

 競技は女子、男子の順に年齢の若い者から行う。 

 選手は出場する５レース前までに招集所に行き点呼を待つ。 

 スタートは 25m 種目を除き全種目グループ別に常設プールテント側から行う。 

 プールから上がる時は他の選手の妨げにならないように注意する。 

 リレーオーダーの提出は競技開始までに行う。 

 

⑥ スタートについて 

 飛び込みは禁止とし、水中からスタートとする。 

 スタート時、笛の合図で水中に入り、片手または両手でスタート台の握りを持ち、片足または

両足をプールの壁に付ける。 

 出発の合図が発せられる前にスタートの動作を始めたものは失格となる。 

 

⑦ ピタリリレーについて 

 各チームからの申告タイムとレースのタイムの近さで競う。泳法に規制はありません。 

 参加資格は、個人種目参加者及び引率者。性別、年齢区分は問いません。 

 

⑧ 大会会場について 

 土足での入場は禁止しております。 

 25m プール以外の屋外プールは使用できません。 



 更衣室での飲食は禁止とします。飲食は選手控え場所でお願いします。 

 ゴミ等は各自でお持ち帰りください。 

 記録の速報については、本部席横に張り出します。 

 荷物は各自で保管し、通路には置かないようして下さい。万一事故がおきましても責任は負い

ません。 

 

⑨ 表彰について 

 閉会式にて本大会において最も優秀な成績を残した方（小中学生・一般の各 1 名）と、優秀な

成績を収めた方（小中学生・一般の各 1 名）と、日頃よく努力されていると認められる方（小

中学生・一般の各 1 名）の方に賞を授与します。 

 各種目優勝者には賞状を授与します。 

 全選手へ記録書を後日、郵送にてお渡しします。 

 

⑩ 大会期間中の緊急連絡先について 

 宇治市水泳協会 佐藤理恵 090-9694-4338 

 

⑪ その他 

 政府環境省の発する熱中症警戒アラート発令の場合は、個人の判断において熱中症対策をお願

いします。熱中症特別警戒アラート発令の場合は、中止を含めて協会にて判断の上、連絡いた

します。 

 熱中症のような症状が見受けられた場合、あるいは明らかに体調がおかしい場合は、即出場を

取りやめ、涼しい場所で休んでください。 

 ケガ発生、熱中症発生における緊急の場合は、各所属にて緊急搬送の手配を行ってください。

また協会にもその旨を伝えてください。 

 


