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☆宇治市スポーツ少年団は、現在9種目51団体が活動しています。
　子どもたちはスポーツを楽しみ、活動を通して多くのことを学び経験しています。
　それぞれの団には、日本スポーツ協会が定める資格を有する指導者が２名以上いるので、
　安心して活動することができます。
　各スポーツ少年団では、団員募集をしていますので、是非見学・体験をしてみてください。
　詳しくは、希望するスポーツ少年団にお問い合わせください。

スポーツを通じた成長
仲間との集団行動が
「　　　　　　」につながりますこころの成長こころの成長
スポーツだけでなく、野外活動や社会活
動、文化・学習活動など多岐にわたる活
動を通して、子どもは協調性や創造性を
養い、社会のルールや思いやりのこころ
を学んでいきます。これらが「こころの
成長」を促します。

地域とのつながり
「　　　　　　」のなかで
子どもを支援する組織です
地域のキズナ地域のキズナ

スポーツ少年団は、指導者、役員・ス
タッフや地域の人々によって支えられ
ています。スポーツを通したネットワ
ークの広がりが、地域内の交流を活発
にし、よりよい地域づくりにも繋がっ
ていきます。

スポーツの歓び
「　　　　　　　　　」
ことが目標です
スポーツを楽しむスポーツを楽しむ

成長が著しい子ども時代には、まずから
だを動かすことの楽しさや歓びを知るこ
とが大切です。基礎的な運動能力や運動
習慣を身につけ、生涯にわたってスポー
ツを楽しむ基盤を作って欲しいと願って
います。
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